Aplicacdo moével Tandem t:slim
ﬂ Dicas de configuracao
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A aplicagcao maével requer 132 L o
um smartphone compativel. ma/dL
Consulte tandemdiabetes.com/
compatibility para garantir que
o seu dispositivo é compativel.

M Nota: Estas instrugdes sdo facultadas como um guia de referéncia para pessoas que ja estao
familiarizadas com a utilizagdo da bomba de insulina da Tandem Diabetes Care. Nem todos os ecras
se encontram apresentados. Para informacédo mais detalhada sobre o funcionamento da bomba de
insulina t:slim X2, consulte o Manual do Utilizador.

0 tempo do primeiro upload
sem fios dos dados da bomba
da aplicagao movel para
a plataforma Tandem Source
pode variar entre alguns
minutos e varias horas.

Recomendamos a utilizagédo
do cabo USB da Tandem
Diabetes Care para fazer

o download dos dados
da bomba para um computador
primeiro. Desta forma,

os futuros uploads de dados

serao mais faceis.
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Configuracoes do smariphone

® ®

Desative Desative as atualizagoes
o modo de zoom automaticas
ao utilizar a aplicagdo moével para que o utilizador possa
Tandem t:slim. Pode encontrar confirmar se a aplicagédo
esta funcionalidade nas é compativel com a nova versao
definigdes de acessibilidade de software do sistema operativo
do seu smartphone. antes de fazer a atualizagao

manualmente.

® ®

Ative a seguranca Ative as notificacoes,
do smartphone desative o Modo de Baixo
(por exemplo: bloqueio de ecr3, Consumo de Energia
senha, reconhecimento facial) e autorize todas as solicitagdes
antes de ajustar a de permissao para receber
administragdo de insulina alertas e alarmes da bomba.

e programar a bomba.



£ Configuragdes

Ajuda

TANDEM

Diabetes Care

Inicio de sessao
da conta

Use a sua conta Tandem Diabetes Care
para iniciar sess&o.

Glossario de icones e Graficos

Guia do Utilizador da Bomba

Perguntas Frequentes

Enderego de E-mail

Esqueceu-se do seu e-mail? Guia da Aplicagdo

Palavra-passe

Esqueceu-se da palavra-passe?

Iniciar Sessdo

Se o utilizador ja tiver uma conta Descodifique facilmente o ecra do
Tandem Source, inicie sesséo Painel de controlo com o Glossario
com o e-mail e password existentes. de icones e graficos integrado.
Utilizadores novos podem criar Este glossario encontra-se localizado
uma conta pessoal ou de no menu Ajuda em Configuragdes
Pai/Mae/Responsavel legal. e fornece descri¢cdes para cada

elemento no ecra.

"Emparelhar a aplicagdao moével" para conectar

Pronto para comecar? Utilize o Guia rapido
()
a aplicacao moével a bomba de insulina t:slim X2.

/ Guia da Aplicagdo  Concluido

Para informacao adicional sobre
configuragdes do smartphone,
consulte o Guia da aplicacao
movel, localizado no menu

Ajuda nas DefinigaeS. Compatibilidade da bomba

Resolugéo de problemas

Iniciar
Configurag&o do smartphone

Compatibilidade do smartphone

Funcionalidade de Administragdo de bolus ndo
disponivel

>

Reiniciar a aplicagéo »

Emparelhar novamente a aplicagdo e a bomba >



Dicas e Troubleshooting

1,5 metros de distancia
A distancia entre o
smartphone e a bomba
de insulina t:slim X2
nao deve ultrapassar
0s 1,5 metros,
para permanecerem
conectados e ser
possivel fazer o upload
de dados da bomba.

Password
Nunca partilhe a
password nem autorize
outras pessoas a aceder
ao seu smartphone
para evitar alteracoes
nao intencionais
na administragédo
de insulina.

Nao fechar
A aplicagdo movel deve
correr em segundo
plano para receber
e transmitir dados
de e para a bomba
de insulina e para
garantir que o utilizador
continua a receber
notificagoes.

Telemovel danificado
Interrompa a utilizagédo
da aplicagao movel
se o smartphone estiver
significativamente
danificado. Utilize
um método alternativo
de administragao
de insulina até que
0 smartphone possa
ser substituido.
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diagnosticado em 2013

Conexao perdida
Verifique o menu
Bluetooth® no seu
smartphone para
confirmar se a bomba
esta conectada.
Caso contrario,
toque no nome
da bomba na lista
para reconectar.

Tandem t:slim

Problemas de conexao
‘ Se o utilizador tiver
132 % oomsesee problemas ou dificuldades
L para conectar a bomba
a aplicagdo movel, force
a interrupgao ou termine
a sessao atual. De seguida,
toque no icone da aplicagao
movel para a reiniciar.

m W Auslizado agora =
2350

Tempo no Intervalo
Ultimas 24 horas (80-180 mg/dL)

Estado atual



As informagdes exibidas na aplicagdo mével Tandem t:slim X2 podem n&o ser idénticas ao estado atual da sua
bomba. Os uploads sem fios da aplicacdo mdvel Tandem t:slim para a plataforma Tandem Source requerem um
smartphone compativel e uma ligagdo a internet ou de dados sem fios.

Informagao de seguranga importante: A bomba de insulina t:slim X2 destina-se a administragdo subcutanea de
insulina, em débitos fixos e varidveis, para o tratamento da diabetes mellitus em pessoas que necessitam de
insulina. A bomba é capaz de comunicar de forma fidvel e segura com dispositivos compativeis e conectados
digitalmente.

A tecnologia Control-IQ destina-se a ser utilizada com um sistema de monitorizagdo continua da glicose (MCG) e
a bomba de insulina t:slim X2 para aumentar, diminuir e suspender automaticamente a administragao de insulina
basal com base nas leituras do sistema MCG e nos valores previstos de glicose. Pode ainda administrar bélus de
corregdo quando se prevé que o valor de glicose ultrapasse o limite predefinido. A bomba ¢é indicada para utilizagdo
em pessoas com idade igual ou superior a seis anos que necessitem de uma dose de insulina didria total de, pelo
menos, 10 unidades e que pesem, pelo menos, 25 quilogramas. A bomba destina-se a ser utilizada por um tnico
paciente. Para uma lista de insulinas compativeis, consultar o Manual do Utilizador.

AVISO: A tecnologia Control-IQ ndo deve ser utilizada por criangas com menos de 6 anos de idade. Também nao
deve ser utilizada por utilizadores que necessitem de menos de 10 unidades de insulina por dia ou que pesem
menos de 25 kg.

0 Sistema néo ¢é indicado para ser utilizado em grévidas, pessoas em didlise, ou utilizadores gravemente doentes.
Nao utilize o Sistema se tomar hidroxiureia. Os utilizadores da bomba e do sistema devem: estar dispostos e ser
capazes de utilizar a bomba de insulina, o MCG e todos os outros componentes do sistema de acordo com as
respetivas instrugdes de utilizagdo; efetuar os testes de glicemia como recomendado pelo seu profissional de
salde; demonstrar capacidades adequadas de contagem de hidratos de carbono; demonstrar capacidades
suficientes de autogestao da diabetes; consultar o profissional de salide regularmente; e ter visdo e/ou audigdo
adequadas para reconhecer todas as fungdes da bomba, incluindo os alertas, alarmes e lembretes. A bomba t:slim
X2 tem de ser retirada antes da realizagdo de quaisquer exames de RM, TAC ou diatermia. Para informagdes
adicionais importantes de seguranca, aceda a tandemdiabetes.com/safetyinfo.

Aplicacdo moével Tandem t:slim: A aplicagdo mével Tandem t:slim destina-se a disponibilizar um ecra secundario
para bombas de insulina Tandem Diabetes Care compativeis e tem a capacidade de carregar dados da bomba
para a plataforma Tandem Source. A aplicagdo mével Tandem t:slim ndo se destina a controlar a bomba de insulina
e ndo pretende substituir as informagdes apresentadas na sua bomba de insulina. As decisdes de dosagem néo
devem ser tomadas com base neste dispositivo de visualizagdo secundario. O utilizador deve seguir as instrugdes
do sistema de monitorizagdo continua da glicose e da bomba de insulina. Este dispositivo de visualizagdo secundario
ndo se destina a substituir as praticas de automonitorizagéo, conforme aconselhado por um médico.

A plataforma Tandem Source destina-se a ser utilizada por pessoas com diabetes mellitus que utilizam bombas
de insulina Tandem Diabetes Care, pelos seus cuidadores e pelos seus profissionais de saide em casa e em
ambientes clinicos. A plataforma Tandem Source apoia a gestdo da diabetes através da visualizagdo e andlise de
informagdes carregadas a partir das bombas de insulina Tandem.

© 2024 Tandem Diabetes Care, Inc. Todos os direitos reservados. Tandem Diabetes Care, os logétipos Tandem,
Control-1Q, Tandem Source, t:slim e t:slim X2 sdo marcas registadas ou marcas comerciais da Tandem Diabetes
Care, Inc. nos Estados Unidos e/ou noutros paises. A palavra e os logétipos Bluetooth® sdo marcas registadas
pertencentes a Bluetooth SIG, Inc., e qualquer utilizagdo dessas marcas por parte da Tandem Diabetes Care, Inc.
é feita sob licenga. Todas as marcas de terceiros séo propriedade dos respetivos titulares. ML-1014690_A
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