
Aplicação móvel Tandem t:slim

Dicas de configuração

A aplicação móvel requer 
um smartphone compatível. 

Consulte tandemdiabetes.com/
compatibility para garantir que 
o seu dispositivo é compatível.

⚑ Nota: Estas instruções são facultadas como um guia de referência para pessoas que já estão 
familiarizadas com a utilização da bomba de insulina da Tandem Diabetes Care. Nem todos os ecrãs 
se encontram apresentados. Para informação mais detalhada sobre o funcionamento da bomba de 
insulina t:slim X2, consulte o Manual do Utilizador.

O tempo do primeiro upload 
sem fios dos dados da bomba 

da aplicação móvel para
 a plataforma Tandem Source 

pode variar entre alguns 
minutos e várias horas.

Recomendamos a utilização 
do cabo USB da Tandem 
Diabetes Care para fazer 

o download dos dados 
da bomba para um computador 

primeiro. Desta forma, 
os futuros uploads de dados 

serão mais fáceis.



Configurações do smartphone

Desative as atualizações 
automáticas 

para que o utilizador possa 
confirmar se a aplicação 

é compatível com a nova versão 
de software do sistema operativo 

antes de fazer a atualização 
manualmente.

Ative a segurança 
do smartphone 

(por exemplo: bloqueio de ecrã, 
senha, reconhecimento facial) 

antes de ajustar a 
administração de insulina 

e programar a bomba.

Ative as notificações, 
desative o Modo de Baixo 

Consumo de Energia 
e autorize todas as solicitações 

de permissão para receber 
alertas e alarmes da bomba.

Desative 
o modo de zoom 

ao utilizar a aplicação móvel 
Tandem t:slim. Pode encontrar 

esta funcionalidade nas 
definições de acessibilidade 

do seu smartphone.



Se o utilizador já tiver uma conta 
Tandem Source, inicie sessão 

com o e-mail e password existentes. 
Utilizadores novos podem criar 

uma conta pessoal ou de 
Pai/Mãe/Responsável legal.

Descodifique facilmente o ecrã do
Painel de controlo com o Glossário 

de ícones e gráficos integrado.
Este glossário encontra-se localizado 

no menu Ajuda em Configurações 
e fornece descrições para cada 

elemento no ecrã.

Pronto para começar? Utilize o Guia rápido 
"Emparelhar a aplicação móvel" para conectar 
a aplicação móvel à bomba de insulina t:slim X2.

Para informação adicional sobre 
configurações do smartphone, 
consulte o Guia da aplicação 
móvel, localizado no menu 

Ajuda nas Definições.



O Sistema não é indicado para ser utilizado em grávidas, pessoas em diálise, ou utilizadores gravemente doentes. Não utilize 
o Sistema se tomar hidroxiureia. Os utilizadores da bomba e do sistema devem: estar dispostos e ser capazes de utilizar a 
bomba de insulina, o MCG e todos os outros componentes do sistema de acordo com as respetivas instruções de utilização; 
efetuar os testes de glicemia como recomendado pelo seu profissional de saúde; demonstrar capacidades adequadas de 
contagem de hidratos de carbono; demonstrar capacidades suficientes de autogestão da diabetes; consultar o profissional 
de saúde regularmente; e ter visão e/ou audição adequadas para reconhecer todas as funções da bomba, incluindo os alertas, 
alarmes e lembretes. A bomba t:slim X2 tem de ser retirada antes da realização de quaisquer exames de RM, TAC ou diatermia. 
Para informações adicionais importantes de segurança, aceda a tandemdiabetes.com/safetyinfo.

Aplicação móvel Tandem t:slim: A aplicação móvel Tandem t:slim destina-se a disponibilizar um ecrã secundário para bombas 
de insulina Tandem Diabetes Care compatíveis e tem a capacidade de carregar dados da bomba para a plataforma Tandem 
Source. A aplicação móvel Tandem t:slim não se destina a controlar a bomba de insulina e não pretende substituir as informações 
apresentadas na sua bomba de insulina. As decisões de dosagem não devem ser tomadas com base neste dispositivo de 
visualização secundário. O utilizador deve seguir as instruções do sistema de monitorização contínua da glicose e da bomba 
de insulina. Este dispositivo de visualização secundário não se destina a substituir as práticas de automonitorização, conforme 
aconselhado por um médico.

A plataforma Tandem Source destina-se a ser utilizada por pessoas com diabetes mellitus que utilizam bombas de insulina 
Tandem Diabetes Care, pelos seus cuidadores e pelos seus profissionais de saúde em casa e em ambientes clínicos.                         
A plataforma Tandem Source apoia a gestão da diabetes através da visualização e análise de informações carregadas a partir 
das bombas de insulina Tandem.

© 2024 Tandem Diabetes Care, Inc. Todos os direitos reservados. Tandem Diabetes Care, os logótipos Tandem, Control-IQ, 
Tandem Source, t:slim e t:slim X2 são marcas registadas ou marcas comerciais da Tandem Diabetes Care, Inc. nos Estados 
Unidos e/ou noutros países. A palavra e os logótipos Bluetooth® são marcas registadas pertencentes à Bluetooth SIG, Inc.,   
e qualquer utilização dessas marcas por parte da Tandem Diabetes Care, Inc. é feita sob licença. Todas as marcas de terceiros 
são propriedade dos respetivos titulares. ML-1014690_A
CMR-D-DB460/1

Dicas e

Não fechar
A aplicação móvel deve 

correr em segundo 
plano para receber 
e transmitir dados 
de e para a bomba 
de insulina e para 

garantir que o utilizador 
continua a receber 

notificações.

1,5 metros de distância
A distância entre o 

smartphone e a bomba 
de insulina t:slim X2 
não deve ultrapassar 

os 1,5 metros, 
para permanecerem 

conectados e ser 
possível fazer o upload 

de dados da bomba.

Password
Nunca partilhe a 

password nem autorize 
outras pessoas a aceder 

ao seu smartphone 
para evitar alterações 

não intencionais
 na administração 

de insulina.

Telemóvel danificado
Interrompa a utilização 

da aplicação móvel 
se o smartphone estiver 

significativamente 
danificado. Utilize 

um método alternativo 
de administração 

de insulina até que 
o smartphone possa

 ser substituído.



Carlos
diagnosticado em 2013

Problemas de conexão
Se o utilizador tiver 
problemas ou dificuldades 
para conectar a bomba
à aplicação móvel, force 
a interrupção ou termine 
a sessão atual. De seguida, 
toque no ícone da aplicação 
móvel para a reiniciar.

Conexão perdida
Verifique o menu 
Bluetooth® no seu 
smartphone para 

confirmar se a bomba 
está conectada. 
Caso contrário, 
toque no nome 

da bomba na lista
 para reconectar.

Atualizado agora

Insulina Bordo

Dados MCG po [Fornecedor de MCG]

Últimas 24 horas (80-180) mg/dL)
Tempo no Intervalo

Estado atual



As informações exibidas na aplicação móvel Tandem t:slim X2 podem não ser idênticas ao estado atual da sua 
bomba. Os uploads sem fios da aplicação móvel Tandem t:slim para a plataforma Tandem Source requerem um 
smartphone compatível e uma ligação à internet ou de dados sem fios.

Informação de segurança importante: A bomba de insulina t:slim X2 destina-se à administração subcutânea de 
insulina, em débitos fixos e variáveis, para o tratamento da diabetes mellitus em pessoas que necessitam de 
insulina. A bomba é capaz de comunicar de forma fiável e segura com dispositivos compatíveis e conectados 
digitalmente. 
A tecnologia Control-IQ destina-se a ser utilizada com um sistema de monitorização contínua da glicose (MCG) e 
a bomba de insulina t:slim X2 para aumentar, diminuir e suspender automaticamente a administração de insulina 
basal com base nas leituras do sistema MCG e nos valores previstos de glicose. Pode ainda administrar bólus de 
correção quando se prevê que o valor de glicose ultrapasse o limite predefinido. A bomba é indicada para utilização 
em pessoas com idade igual ou superior a seis anos que necessitem de uma dose de insulina diária total de, pelo 
menos, 10 unidades e que pesem, pelo menos, 25 quilogramas. A bomba destina-se a ser utilizada por um único 
paciente. Para uma lista de insulinas compatíveis, consultar o Manual do Utilizador.

O Sistema não é indicado para ser utilizado em grávidas, pessoas em diálise, ou utilizadores gravemente doentes. 
Não utilize o Sistema se tomar hidroxiureia. Os utilizadores da bomba e do sistema devem: estar dispostos e ser 
capazes de utilizar a bomba de insulina, o MCG e todos os outros componentes do sistema de acordo com as 
respetivas instruções de utilização; efetuar os testes de glicemia como recomendado pelo seu profissional de 
saúde; demonstrar capacidades adequadas de contagem de hidratos de carbono; demonstrar capacidades 
suficientes de autogestão da diabetes; consultar o profissional de saúde regularmente; e ter visão e/ou audição 
adequadas para reconhecer todas as funções da bomba, incluindo os alertas, alarmes e lembretes. A bomba t:slim 
X2 tem de ser retirada antes da realização de quaisquer exames de RM, TAC ou diatermia. Para informações 
adicionais importantes de segurança, aceda a tandemdiabetes.com/safetyinfo.

Aplicação móvel Tandem t:slim: A aplicação móvel Tandem t:slim destina-se a disponibilizar um ecrã secundário 
para bombas de insulina Tandem Diabetes Care compatíveis e tem a capacidade de carregar dados da bomba 
para a plataforma Tandem Source. A aplicação móvel Tandem t:slim não se destina a controlar a bomba de insulina 
e não pretende substituir as informações apresentadas na sua bomba de insulina. As decisões de dosagem não 
devem ser tomadas com base neste dispositivo de visualização secundário. O utilizador deve seguir as instruções 
do sistema de monitorização contínua da glicose e da bomba de insulina. Este dispositivo de visualização secundário 
não se destina a substituir as práticas de automonitorização, conforme aconselhado por um médico.

A plataforma Tandem Source destina-se a ser utilizada por pessoas com diabetes mellitus que utilizam bombas 
de insulina Tandem Diabetes Care, pelos seus cuidadores e pelos seus profissionais de saúde em casa e em 
ambientes clínicos. A plataforma Tandem Source apoia a gestão da diabetes através da visualização e análise de 
informações carregadas a partir das bombas de insulina Tandem.

© 2024 Tandem Diabetes Care, Inc. Todos os direitos reservados. Tandem Diabetes Care, os logótipos Tandem, 
Control-IQ, Tandem Source, t:slim e t:slim X2 são marcas registadas ou marcas comerciais da Tandem Diabetes 
Care, Inc. nos Estados Unidos e/ou noutros países. A palavra e os logótipos Bluetooth® são marcas registadas 
pertencentes à Bluetooth SIG, Inc.,   e qualquer utilização dessas marcas por parte da Tandem Diabetes Care, Inc. 
é feita sob licença. Todas as marcas de terceiros são propriedade dos respetivos titulares. ML-1014690_A
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AVISO: A tecnologia Control-IQ não deve ser utilizada por crianças com menos de 6 anos de idade. Também não 
deve ser utilizada por utilizadores que necessitem de menos de 10 unidades de insulina por dia ou que pesem 
menos de 25 kg.  
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